
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

El Servicio de Nutrición y Dietética de la 

Caja Nacional de Salud realiza la 

evaluación nutricional, tratamiento y 

seguimiento dietoterápico del paciente, 

teniendo en cuenta las necesidades 

fisiológicas y/o patológicas, considerando 

hábitos alimenticios, condiciones 

socioeconómicas, religiosas y culturales; 

para contribuir a la pronta recuperación del 

paciente, mejorando así su estado 

nutricional. 

En el Hospital Obrero N° 2 es responsable 

de la planificación, ejecución y evaluación 

de la alimentación que brinda a los 

pacientes internados y al personal con 

derecho al comedor, cuidando que la misma 

este enmarcada dentro de parámetros 

técnicos administrativos y científicos. 

SERVICIO DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA  

 

El Servicio cuenta con las siguientes áreas: 

- Oficina de Nutrición (Personal profesional) 

- Comedor  

- Economato  

- Cocina (cafetería, preparación de 

alimentación corriente, preparación de 

dietas especiales y preparación de licuados 

/ sobrealimentos).   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Hospital Obrero N° 2 cuenta con 7 

nutricionistas: una Encargada Regional de 

Nutrición y 6 nutricionistas dedicadas a los 

diferentes departamentos y servicios de la 

unidad hospitalaria; además de un 

encargado de economato, un auxiliar de 

oficina y 17 trabajadores manuales.   

 

Tiene la capacidad de proporcionar más de 

12 tipos de dietas diferentes, mismas que 

se adecuan al estado fisiológico y 

fisiopatológico de los hospitalizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El servicio de Nutrición también está 

presente en los establecimientos de primer 

nivel donde se brinda consulta externa (con 

5 nutricionistas) en:  

- CIMFA MAV  

- CIMFA Villa Galindo 

- CIMFA Sur  

- CIMFA Quillacollo  

- PAISE Recoleta.  

 


